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Kontemplative Exerzitien

Mo. 28.12.2026 — Kontemplative Exerzitien (2644)

Mi. 06.01.2027 Leitung: Matthias Karwath, Martina Klenk
Kosten: 630 € / Kursgebtihr: 275 €

Mi. 13.01.2027 Kontemplationskreis in HohenEichen

(Erster Vierzehntéglich mittwochs 19:30 — 21:00 Uhr |
Abend) Impuls — 2 x 25 Minuten Meditation — Anhérrunde

Leitung: Herbert Rieger SJ
Die Teilnahme ist jederzeit moglich.
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mi. 10.02. - Kontemplative Exerzitien (2702)

Do. 18.02.2027 Leitung: Herbert Rieger SJ, Sr. Christa Huber CJ
Kosten: 600 € / Kursgebthr: 250 €

Sa. 27.02.2027 Kontemplationstag (2704)
Leitung: Angelika Evers
Kosten: 19 € / Kursgebiihr: 25 €

Sa. 10.04. - Kontemplative Kurzexerzitien (2710)

Do. 15.04.2027 Leitung: Herbert Rieger SJ, Elisabeth Huber
Kosten: 375 € / Kursgebiihr: 175 €

Do. 10.06. - Kontemplative Exerzitien (2715)

Sa. 19.06.2027 Leitung: Herbert Rieger SJ, Martina Klenk
Kosten: 675 € / Kursgebiihr: 275 €

Sa. 19.06.2027 Kontemplationstag (2716)
Leitung: Angelika Evers
Kosten: 19 € / Kursgebtihr: 25 €

Sa. 18.09. - Kontemplation und Yoga (2726)

Di. 21.09.2027 Leitung: Angelika Evers
Kosten: 225 € / Kursgebiihr: 125 €

Sa. 25.09.2027 Kontemplationstag (2727)
Leitung: Angelika Evers
Kosten: 19 € / Kursgebtihr: 25 €

Di. 28.12.2027 — Kontemplative Exerzitien (2738)

Do. 06.01.2028 Leitung: Herbert Rieger SJ, Martina Klenk

Kosten: 675 € / Kursgebthr: 275 €

Ignatianische Exerzitien

So. 10.01. - Exerzitien nach MaB (2700)

So. 24.01.2027 Leitung: Albert Holzknecht SJ, Joachim Gimbler SJ,
Sr. Petra Maria Brugger
Kosten: 85 € pro Tag / Kursgebiihr: 30 € pro Tag

Fr. 19.03. - Ignatianische Exerzitien Karwoche (2708)

So. 28.03.2027 Leitung: Albert Holzknecht SJ, Joachim Gimbler SJ,
Elisabeth Neuhaus
Kosten: 675 € / Kursgebthr: 275 €

Di. 20.04. - Ignatianische Exerzitien (2711)

Do. 29.04.2027 Leitung: Jan Korditschke SJ, Andrea Scherer
Kosten: 675 € / Kursgebiihr: 275 €

Sa. 01.05. - Grosse Exerzitien

So. 30.05.2027 (Ignatianische Exerzitien — 30 Tage) (2712)

Leitung: Albert Holzknecht SJ, Claus Pfuff SJ
Kosten: 2100 € / Kursgebtuhr: 750 €

Herzlich willkommen im Exerzitienhaus HohenEichen!

y,Kommt und ruht ein wenig aus!“ Mit diesen Worten ladt Jesus seine

Junger und uns ein, zu ihm zu kommen, bei ihm zu verweilen und von

ihm her neue Orientierung zu empfangen. Unser Haus will Thnen dazu

Gelegenheit bieten. Fur Thren Aufenthalt bei uns wiinschen wir Thnen

eine erholsame und gesegnete Zeit!



Fr. 14.05. - Exerzitien nach MaB (2714)

So. 30.05.2027 Leitung: Herbert Rieger SJ, Joachim Gimbler SJ,
Christina Eikens
Kosten: 85 € pro Tag / Kursgebtihr: 30 € pro Tag

So. 26.09. - Exerzitien nach MaB (2728)

So. 17.10.2027  Leitung: Herbert Rieger SJ, Joachim Gimbler SJ,
Veronika Jodlbauer
Kosten: 85 € pro Tag / Kursgebtihr: 30 € pro Tag

Mo. 25.10. — Hinfiihrung zu Ignatianischen Exerzitien (2730)
Fr. 29.10.2027 Leitung: Maria Boxberg, Bjorn Mrosko
Kosten: 300 € / Kursgebtihr: 150 €

Di. 23.11.- Ignatianische Exerzitien (2735)
Mi. 01.12.2027 Leitung: Martina Patenge, Christoph Kohl
Kosten: 600 € / Kursgebtihr: 250 €

Zur Geschichte unseres Hauses

Das Exerzitienhaus wurde 1921 von Maria Immaculata von Sachsen
dem Jesuitenorden gestiftet mit dem Wunsch, ,das Heil vieler Seelen
zu bewirken“. Mit Hilfe verschiedener Exerzitienangebote begleiten
wir Menschen bei ihren Lebensfragen und ihrer Suche nach Gott.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Sonstige Exerzitien & Kurse

So. 31.01. - Musik-Exerzitien (2701)
So. 07.02.2027 Leitung: Hans Brandl SJ, Joanna Jimin Lee MC
Kosten: 525 € / Kursgebitihr: 225 €
Fr. 19.02.- Zeit fiir die Liebe (Marriage Encounter) (2703)
So. 21.02.2027 Leitung: Siglinde & Peter Haubner
Kosten: 300 € pro Paar
Anmeldung uber die Seite des ME
Di. 02.03.- Meditation und BogenschieBen (2705)
So. 07.03.2027 Leitung: Sr. Marie-Therese Bithler OSF,
Ruben Enxing
Kosten: 375 € / Kursgebiihr: 175 €
Mo. 08.03. - Schnupperexerzitien fiir Studierende (2706)
Mi. 10.03.2027 Leitung: Albert Holzknecht SJ,
Hans-Martin Krusche-Ortmann
Kursgebthr: Studierende: 150 €;
berufstatige Studierende: 275 € (inkl. Gebiihr)
So. 14.03. - Okumenische Exerzitien im Haus der Stille
Do. 18.03.2027 in Grumbach
Leitung: Joachim Gimbler SJ, Anette Barisch
Mo. 15.03. - Ikonenkurs (2707)
Fr. 19.03.2027 Leitung: Sr. M. Francesca Hofer
Kosten: 300 € / Kursgebtihr: 150 €
Sa. 03.04. - Exerzitien mit Filmen (2709)
Fr. 09.04.2027 Leitung: Christof Wolf SJ, Cosima Kiesner CJ
Kosten: 450 € / Kursgebiihr: 200 €
Mi. 05.05. - ZEN-Sesshin (2713)
So. 09.05.2027 Leitung: Bernd Groschup
Anmeldung: www.zendo-dresden.de/kurse
Mo. 21.06. - Fachtagung fiir geistliche Begleiter:innen
Di. 22.06.2027 und Exerzitienbegleiter:innen (2717)

Leitung: Albert Holzknecht SJ,
Sr. Petra Maria Brugger OSF
Kosten: 85 € / Kursgebiihr: 50 €
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Starkung der seelischen Widerstandskraft -
Resilienz (2718)

Leitung: Inka Schmidt

Kosten: 340 € / Kursgebiihr: 240 €

Ora et labora (2719)
Leitung: Herbert Rieger SJ, Angelika Evers
Kosten: 150 €

Sommerfest (2720)
Referent: Klaus Vechtel SJ

Wander-Exerzitien fiir junge Erwachsene (U35) (2721)

Leitung: Albert Holzknecht SJ,

Sr. Marie-Therese Biithler OSF
Kursgebtuhr: Erwerbstatige: 400 €,
Studierende: 250 €, Schiiler:innen: 200 €

Exerzitien mit Aikido-Impulsen (2722)
Leitung: Ruth & Matthias Helfrich
Kosten: 525 € / Kursgebtuhr: 225 €

Okumenische Exerzitien (2723)
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Anette Bérisch
Kosten: 300 € / Kursgebtihr: 150 €

Wegexerzitien (2724)
Leitung: Herbert Rieger SJ, Angelika Evers
Kosten: 525 € / Kursgebthr: 225 €

Exerzitien mit Schwertiibungen
(Kurs geht bis mittags) (2725)
Leitung: Matthias Karwath
Kosten: 390 € / Kursgebiihr: 175 €

Ora et labora (2729)
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Angelika Evers
Kosten: 150 €

Gedenke, Mensch (2731)

Leitung: Albert Holzknecht SJ, Andrea Riedl,
Michael Ried

Kosten: 300 € / Kursgebtihr: 150 €
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Exerzitien fiir Priester und kirchliche
Mitarbeiter:innen (2732)

Leitung: Joachim Gimbler SJ
Kosten: 375 € / Kursgebiihr: 175 €

Manner-Wochenende (2733)
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Ruben Enxing
Kosten: 175 € / Kursgebthr: 100 €

Besinnungstag (2734)
Leitung: Herbert Rieger SJ, Monika Gerdes
Kosten: 19 € / Kursgebiihr: 25 €

ZEN-Wochenende (2736)
Leitung: Bernd Groschup
Anmeldung: www.zendo-dresden.de/kurse

Kurzexerzitien Advent (2737)
Leitung: Gunnar Bauer, Daniela Frank
Kosten: 300 € / Kursgebiihr: 150 €

Stand: Mai 2026 — Anderungen vorbehalten



Unsere Empfehlungen

Ignatianische Exerzitien (30 Tage)

oder Exerzitien nach MaB

Sie stehen vor einer groBen Entscheidung? Wollen Ihr Leben
neu ausrichten? Suchen nach dem Weg, den Gott mit Thnen
gehen will? Ignatianische Exerzitien konnen Ihnen dabei
eine Hilfe sein — zum Beispiel die groBen Exerzitien (30 Tage)
im Mai oder das individuelle Angebot , Exerzitien nach MaB*“.
Ignatianische Exerzitien - 30 Tage (2712)

Sa. 01.05. - So., 30.05.2027

Leitung: Albert Holzknecht SJ, Claus Pfuff SJ
Kosten: 2100 € / Kursgebiihr: 750 €

Exerzitien nach MaB (2700)
So.10.01. — So. 24.01.2027

Exerzitien nach MaB (2714)
Fr. 14.05. — So. 30.05.2027

Exerzitien nach MaB (2728)
So. 26.09. - So. 17.10.2027

Tage im Schweigen mit Einzelbegleitung. Sie bestimmen bei den
Exerzitien nach MaB selbst, an welchem Tag Sie Ihre Exerzitien
beginnen und beenden (Mindestdauer drei volle Tage, d. h. vier
Ubernachtungen bei den Exerzitien nach MaB).

Kontemplative Exerzitien

Sie mochten das alte Jahr in Stille abschlieBen und das
neue mit Kontemplation in Gemeinschaft beginnen? Dann
sind die kontemplativen Exerzitien zum Jahreswechsel
vielleicht das Passende fiir Sie:

Kontemplative Exerzitien (2738)

Di. 28.12.2027 — Do. 06.01.2028

Leitung: Herbert Rieger SJ, Martina Klenk
Kosten: 675 € / Kursgebthr: 275 €

www.haus-hoheneichen.de
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Haus HohenEichen - Dresdner StraBe 73 - 01326 Dresden



